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Sedinte al consiliilor de antrenori 2010

nr. | Obiective ce urmeaza a fi perioada responsabil

d/0 | realizate

1. | -cuprivire la elaborarea decembrie- | profesoii-antrenori
planurilor de activitate ianuarie administratia, profesoii-
(lunare si anuale); pe parcurs | antrenori
- cu privire la realizarea
calendarului actiunilor administratia
interne §i internationale;

pe parcurs | profesoii-antrenori
- analiza modului de
organizare si desfasurare a aprilie
procesului instructiv-
educativ;
-cu privire la desfasurarea
orei de antrenament cu
tematica ,, Realizarea laturii
educative a lectiei”

2. |-cu privire la elaborarea februarie- | profesoii-antrenori
testelor de promovare a martie _
elevilor, administratia, profesoii-
- cu privire la formarea la pe parcurs | antrenori
elevi a atitudinii constiente
fatd de practicarea exercitiilor
fizice; profesoii-antrenori

pe parcurs

- cu privire la rapoartele
de evaluare la
competitii;




- cu privire la perfectionarea
cadrelor didactic;

- cu privire la desfasurarea
orel de antrenament cu
tematica ,, Tratarea
diferentiatd in colectivele
mixte a elevilor”;

- cu privire la pastrarea
contingentului de elevi .

martie

martie

pe parcurs

adininistratia

administratia,”
profesoii-antrenori
administratia,
profesoii-antrenori

- cu privire la examinarea
medicala a elevilor;

- cu privire la desfasurarea
orei de antrenament cu

tematica ,, Pregitirea

organismului pentru efort si
influentarea selectiva a
aparatului locomotor”

- cu privire la asanarea
elevilor

- cuprivire la
participarea elevilor in
organizarea si
desfasurarea
competitiilor sportive
interne;

- cu privire la
participarea elevilor la
oformarea coltului
sportiv si cabinetului
medodic;

- cu privire la pregatirea
tinerilor arbitri.

- cultivarea simtului
responsabilitétii a elevilor
fatd de mediul
inconjuréator

- studierea experientei
pedagogice avansate

- organizarea sezonului
estival

- examinarea participarii
elevilor la competitii

aprilie

pe parcurs

pe parcurs

pe parcurs

mai-iunie

medicul
profesoii-antrenori

administratia,
profesoii-antrenori

prof-antrenori

prof-antrenori

administratia, federatiile

administratia,

profesorii-antranori




10.

- cu privire la
completarea grupelor

- cu privire la realizarea
procesului educational,
cunoasterea si
aplicarea metodelor
moderne de
antrenament, varietatea
si calitatea metodelor
aplicate

- incadrarea in activitatea

de elaborare, publicarea

articolelor, referatelor,

materialului didactic etc.

- initierea experimentelor

a cercetérilor pedagogice

- cu privire la asistarea

orelor de antrenament a

profesorilor-antrenori

- cu privire la utilizarea
bazei sportive

- cu privire la
deprinderile si nivelul
de pregitire a elevilor

- examinarea nivelului
de pregitire si
participare a elevilor la
competitii

- totalurile anului 2010;

august-
septembrie

octombrie

noiembrie

- evaluarea si promovarea elevilor in

noul an de instruire

- aprobarea calendarului actiunilor
sportive al scolii pentru anul 2011

administratia,

profesorii-antrenori

administratia,

profesorii-antrenori

administratia,

profesorii-antrenori

decembrie administratia,
in baza

normativelor | profesorii-
de control antrenori
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