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DISPOZITII GENERALE
Jocurile Sportive ale Juniorilor din Republica Moldova (editia a V-a) se
desfasoara in conformitate cu Calendarul actiunilor sportive nationale §i internationale
al Ministerului Tineretului si Sportului al Republicii Moldova pentru anul 2013.

1. SCOP SI OBIECTIVE

- propagarea modului sinatos de viata;

. antrenarea juniorilor in practicarea sistematicd a exercitiilor fizice §i a
sportului pentru fortificarea sanatatii;

- selectarea sportivilor dotati pentru participare la campionatele nationale pe
probe de sport;

- selectarea, completarea si pregitirea loturilor nationale de juniori pentru
participarea la competitiile internationale oficiale;

- stimularea activitatilor sportive din institutiile de invatimant preuniversitar,
complementar din republica.

2. ORGANIZAREA SI DESFASURAREA JOCURILOR

Jocurile Sportive ale Juniorilor sunt organizate si desfagurate de catre
Ministerul Tineretului si Sportului de comun acord cu Ministerul Educatiei , APL si
federatiile nationale de profil, prin intermediul Centrului Sportiv de Pregatire a
Loturilor Nationale (CSPLN).

Desfisurarea nemijlocita a competitiilor sportive este asiguratd de cétre
Colegiul principal de arbitri aprobat de Ministerul Tineretului si Sportului. Colegiul
de arbitri pe ramuri de sport este aprobat de Ministerul Tineretului si Sportului si
federatiile de ramura.

Jocurile se vor desfasura in patru etape:

- letapd - competitii locale (sate si comune);

- etapa a Il-a - competitii raionale (municipale);

- etapa a ITl-a - competitii regionale (participa reprezentativele raionale/

ordsanesti/municipale);

- etapa a IV-a - competitii finale (participa reprezentativele

raionale/orasanesti/municipale, selectate in competitiile regionale).

3. PARTICIPANTII

La Jocurile Sportive ale Juniorilor se admit sportivi in conformitate cu
regulamentele pentru fiecare proba de sport.

Elevii care :

1.) Sunt transferati in baza ordinului la Liceul Internat Republican cu Profil
Sportiv, liceele sportive (Chisinau, Comrat), la solicitare (in forma scrisd), pot
participa la concurs in componenta echipelor reprezentative ale raioanelor de
unde sunt originari.



2.) fac studii in cadrul institutiilor preuniversitare din alte localitdti si continua
activitatea sportivd la locul de studii mai mult de 1 an, pot participa in
componenta echipelor localitatilor date.

» Directiile generale raionale/municipale de invatamant, tineret §i sport,
pand la data de 20.01. 2013, vor expedia pe adresa Ministerului
Tineretului si Sportului (mun. Chisinau, bd. Stefan cel Mare, nr. 162,
tel.: 820865, 820862, fax: 820865 - Directia institutii sportive si sportul
pentru toti), confirmdrile preliminare de participare la competitii,
pentru fiecare probd de sport, cu indicarea numdarului de participanti.

Comisiei de validare i se vor prezenta, in mod obligatoriu, urmitorul set de
acte:

- ofertele nominale §i  tehnice, aprobate de Seful Directiei

municipale/orasenesti/raionale invatamint tineret si sport si vizate de medic
(anexa nr.1);

- certificatele de nastere (in original) /buletin identitate (in original) si fisele
de participare ale participantilor cu aplicarea stampilei pe fotografii (anexa
nr.2);

- raportul cu privire la organizarea si desfagurarea primelor doud etape ale
Jocurilor.

Nota:

- In cazul depistirii inciledrilor de ordin organizatoric precum §i falsificarea

actelor, echipa va fi eliminata din concurs, iar rezultatele obtinute vor fi anulate.

- Daca la etapa zonald participd, cel mult, 4 echipe, in finala concursului se
admite doar o echipd. In cazul participarii, la etapa zonald, a 5 si mai multe echipe,
la etapa finald se admit cdte 2 echipe, cu exceptia probei de handbal decizia va
apartine CPA

4. CONDITII FINANCIARE

Cheltuielile ce tin de participarea echipelor la etapele a I-III sunt suportate de
organele administratiei publice locale (exceptie: la etapa a Ill-a, cheltuielile pentru
arbitrare (hrand, cazare, deplasarea arbitrilor si a persoanei responsabile) - vor fi
suportate de Ministerul Tineretului si Sportului.

Cheltuielile ce tin de organizarea si desfasurarea competitiilor finale (hran,
cazare, arbitrare, medalii, diplome, cupe) vor fi suportate de Ministerul Tineretului si
Sportului, cu exceptia cheltuielilor de transport tur-retur a participantilor.

5. CONDITIILE DE STABILIRE A REZULTATELOR FINALE

Clasamentul final pe echipe se va stabili in conformitate cu tabelele nr.1 si nr.2:
Tabelul nr.1 Tabelul nr.2

Punctajul atribuit genurilor de sport individuale:
lupta liberi §i greco romand, judo, haltere, trinta”
ect.

Punctajul atribuit genurilor de sport pe echipe: baschet, volei,
handbal, tenis de masi, atletism, caiac-canoe, inot

Clasamentul Punctele acordate Clasamentul Punctele acordate

1 30 I 1
1 24 11 2
I 19 I 3
v 14 v A




Vi [) [ VI 6
Vil 7 Vil 7
Vil 5 Vil 8
IX 4 IX-XT1 10,5
X 3 XHI-XV1 14,5
X1 2 XVI-XX 18.5
XII 1 XXI-XXIV 225
XXV-XXVITI 26,5
XXIX-XXXIT 30,5
XXXIT-XXXV] 345
XXXVII-XL 38,5

Clasamentul general pe echipe se va stabili prin aditionarea punctelor acumulate
(conform tabelului nr. 2) la cele mai bune 10 probe de sport pentru I grupd —
municipii (Chisindu, Balti, Bender, Tiraspol) si la cele mai bune 8 probe de sport II
grupa — orase/raioane .

Nota:

- in cazul neparticiparii la competitii a echipelor din or. Bender si Tiraspol
totalizarea va fi la general (pentru o singurd grupa).

- pentru probele de sport, care nu sint trecute in tabelele de atribuire a
punctelor, totalurile se vor face conform prevederilor regulamentelor pe probe de
sport.

6. PREMIEREA

Sportivilor si echipelor premiante la fiecare probd de sport li se vor acorda
diplome de gradul respectiv si medalii.

Echipele clasate pe locurile I, II, III in clasamentul general vor fi decorate cu
cupe si diplome de gradul I, I si I1I (respectiv pentru grupa [ silI).

7. CONTESTATII

in conformitate cu regulile internationale, reprezentantul echipei, in timp de 30
min. de la incheierea competitiei, poate contesta rezultatele concursului, separat la
fiecare proba de sport, adresand o cerere argumentata in scris Comisiei de contestare.

Comisia de contestare va fi instituita din cel putin trei membri, desemnati de
arbitrul principal pe proba de sport. In cazul aparitiei unor divergente, decizia finala ii
apartine Colegiului principal de arbitri. Rezultatele examinarii contestatiilor sunt
trecute in procesul-verbal al sedintei Comisiei de contestare, acesta fiind semnat de
toti membrii comisiei gi anexat la dosarul concursului.

REGLEMENTARI SPECIFICE PE PROBE DE SPORT
ATLETISM
Concursul se desfisoara la individual si pe echipe. Varsta participantilor — a. n.
1996-99 componenta echipei:
o I grupa (Chisindu, Tiraspol, Tighina si Balti) — 20 persoane (18 sportivi
(fete, baieti), 2 profesori-antrenori);
e grupa a Il-a (orase si raioane) — 11 persoane (10 sportivi, | profesor-
antrenor).



Clasamentul general pe echipe se determind din suma primelor 25 rezultate
(pentru I grupa) si 14 rezultate (pentru grupa a I1-a), obtinute de toti membrii echipei.

Clasamentul individual se determini in conformitate cu regulamentul
competitiilor elaborat de IAAF, iar clasamentul general conform tabelului nr.1.

in cazul cand 2 sau mai multe echipe acumuleazi acelasi numar de puncte
prioritate va avea echipa, sportivii careia vor avea la activ mai multe locuri de 1, 2, 3,
4,5s.a.m.d.

Noti: se admite participarea sportivilor la 2 probe din concurs §i 0 stafetd sau
2 stafete §i o proba din concurs.

Programul concursului

L]
-

Kete
100 m
200 m
400 m
800 m
1500 m
3000 m
5000 m
100 m/g h-0,762m
110 m/gh0,914m
400 m/g
2000 m/ob
m. sportiv 10000 m
mars sportiv S000m
stafetd 4x100 m
stafetd 4x400 m
inaltime
lungime
triplusalt
prajina
1500 gr disc 1000 gr
5000 gr greutate 4000 gr
700 gr sulita 600 gr
5000 gr ciocan 4000 gr
heptatlon
decatlon
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HALTERE

Concursul se va desfasura la individual si pe echipe.

Componenta echipei — 12 persoane (10 sportivi, 1 profesor-antrenor, 1 arbitru).
Participa sportivi cu a.n. 1996 si mai tineri in 10 categorii de greutate : 36kg, 40kg,
45kg, 50kg, S6kg, 62kg, 69kg, 77kg, 85kg, +85kg. Echipele in conformitate cu
prevederile regulilor internationale, pot dubla categoriile de greutate. Clasamentul pe
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echipe se apreciaza in conformitate cu numarul de puncte acumulate de sportivii
clasati in primele 10 categorii de greutate.

in cazul in care doud sau mai multe echipe au acumulat acelasi numar de
puncte, prioritate va avea echipa, sportivii careia au la activ mai multe locuri de 1, 2,
3,4s.a.m.d

LUPTE GRECO-ROMANE SI LIBERE
Componenta echipei - 12 persoane (10 sportivi, 1 profesor-antrenor si 1 arbitru).

Se admit sportivi cu anul nasterii 1998-99, care au cel putin 2 ani de instruire.
Concursul se desfasoara la individual si pe echipe in 10 categorii de greutate:

32 kg; 35 kg; 38 kg; 42 kg; 47 kg; 53 kg; 59 kg; 66 kg; 73 kg; 85 kg fara toleranta.
Echipele, in limitele componentei sale, pot dubla doua categorii de greutate.
Locul echipei in clasamentul general se va determina dupa numarul de puncte

acumulate de toti membrii echipei. In cazul in care doud sau mai multe echipe vor

acumula acelasi numar de puncte, prioritate va avea echipa, sportivii careia vor avea

la activ mai multe locuride 1,2, 3,4 s. a.m. d.

Noti: pentru etapa finald echipele vor fi selectati prin intermediul competitiilor
zonale

JUDO.
Se admit sportivi cu anul nasterii: BAIETI - 1994-1996 ;
FETE - 1993-1996.
Componenta echipei:

o bdieti - 10persoane (8 sportivi, 1 profesor-antrenor, 1 arbitru). Concursul se
desfasoara la individual si pe echipe in 8 categorii de greutate: 55 kg; 60kg;
66 kg; 73 kg; 81 kg; 90 kg; 100kg; +100 kg;

e fete - 10 persoane (8 sportive, 1 profesor-antrenor, | arbitru). Concursul se
desfisoara la individual si pe echipe in 8 categorii de greutate: 44kg; 48 kg,
52 kg; 57 kg; 63 kg; 70 kg; 78 kg; +78 kg.

Echipele, in limitele componentei sale, pot dubla o singura categorie de

greutate. Locul echipei in clasamentul general se determina dupa numarul de

puncte acumulate de toti membrii echipei. In cazul in care doud sau mai multe
echipe vor acumula acelasi numar de puncte, prioritate va avea echipa, sportivii

cireia vor avea la activ mai multe locuride 1, 2, 3,4 5. a. m. d.

TENIS DE MASA

Se admit sportivi cu anul nasterii 1995 si mai tineri. Componenta echipelor - 3
baieti, 3 fete, 2 profesori-antrenori. Clasamentul general se va stabili separat pentru
fete si baieti. Competitiile se vor desfasura dupa sistemul turneu, in conformitate cu
prevederile Regulamentului Federatiei Internationale de Tenis de Masa. Intalnirile
intre echipe se vor disputa dupd sistemul A-X; B-Y; C-Z; A-Y; B-X. Meciurile se vor
disputa pana la 3 victorii. Competitiile individuale se vor desfasura dupa sistemul
stabilit de colegiul de arbitri.




BASCHET

Se admit sportivi:
o U-17 (baieti si fete) — anul nasterii 1996-98;
Componenta echipei 13 persoane, inclusiv 12 sportivi, 1 profesor-antrenor.
Concursul se va desfisura dupa sistemul turneu.
Competitiile se desfasoard in conformitate cu prevederile regulilor oficiale ale
FIBA. Jocul se desfisoara din 4 reprize a céte 10 de minute (timpul se opreste numai
pentru time-out-uri §i in ultimile 2 min. de joc).

BOX

Componenta echipei - 15 persoane (13 sportivi, 1 antrenor, 1 arbitru). Se admit
sportivi din grupele avansate —II categorie juniori cu anul nasterii 1997 — 1998.

Admiterea sportivilor la concurs va fi stabilitd ulterior dupa confirmarea
preliminara.

Concursul se desfisoara la individual i pe echipe in 13 categorii de greutate:
46 kg; 48 kg; 50 kg; 52 kg; 54 kg; 57 kg; 60 kg; 63 kg; 66 kg; 70 kg; 75 kg; 80 kg;
+80 kg.

Echipa, in limitele componentei sale, poate dubla 2 categorii de greutate.

Locul echipei in clasamentul general se determind dupa numarul de puncte
acumulate de toti membrii echipei in conformitate cu urmatorul sistem:

- pentru fiecare victorie, obtinutd pand la semifinala, sportivul primeste un

punct,

- pentru victorie in semifinala - 2 puncte,

- pentru victorie in finald - 3 puncte.

in cazul in care doui sau mai multe echipe acumuleaza acelasi numar de
puncte, prioritate va avea echipa, sportivii careia detin la activ mai multe locuri de 1,
2,3,4s. a m.d.

CAIAC-CANOE

Competitiile se desfagoari la individual §i pe echipe.
Componenta echipei — 13 persoane, inclusiv 12 sportivi si 1profesor-antrenor.
Se admit sportivi cu anul nasterii 1995-96 (3 sportivi cu a.n. 1997 in baza de
certificat) .
Programul competitiilor si conditiile desfasurarii

Fete Baieti
K-1 1000 m, 500 m, 200m K-1 1000 m 500 m 200m
K-2 1000 m, 500 m, 200m K-2 1000 m 500 m 200m
C-1 1000 m 500 m 200m C-1 1000 m 500 m 200m

C-2 500 m, 1000 m C-2 500 m, 1000 m



Se admite participarea sportivilor la 3 probe din concurs. De la fiecare echipa
pot participa nu mai mult de doua echipaje la fiecare distantd din program. Locul
echipei in clasamentul final se stabileste in baza sumei minime de puncte, acumulata
de toti membrii ei. Pentru locul I se acorda 1 punct, pentru locul II — 2 puncte, pentru
locul IIT — 3 puncte s.a.m.d. in cazul in care 2 sau mai multe echipe vor acumula
acelasi numdr de puncte, prioritate va avea echipa, sportivii careia detin la activ mai
multe locuri de 1, 2, 3,4 s.a.m. d.

HANDBAL

Se admit sportivi:

e Fete a. n. 1998-1999, componenta echipei 15 persoane (14 fete, | profesor-

antrenor);

o Baieti a. n. 1997-1998, componenta echipei 15 persoane (14 baieti, 1

profesor-antrenor).

Concursul se va desfisura pe echipe dupd sistemul turneu, in conformitate cu
Regulamentul oficial de joc, aprobat de Consiliul Federatiei Internationale de
Handbal. Pentru victorie se acorda 2 puncte, pentru egalitate - 1 punct, pentru
infrangere — 0 puncte.

VOLEI

Participa sportivi cu anul nagterii:
e baieti 1995 si mai tineri;
o fete — 1995 1i mai tinere.
Componenta echipelor:
e 13 persoane (12 fete, 1 profesor-antrenor);
e 13 persoane (12 bieti, 1 profesor-antrenor).
Concursul se va desfisura dupd sistemul turneu, in conformitate cu
Regulamentul oficial, aprobat de Consiliul Federatiei Internationale de Volei.
Locul echipei in clasamentul final se stabileste in baza numarului de puncte
acumulate in meciurile finale. Pentru victorie se acorda 2 puncte, pentru infrangere —
| punct si pentru neparticipare - 0 puncte .

INOT

Concursul se desfagoari la individual si pe echipe.
Participa sportivi cu anul nasterii:
o baieti - 1997 si mai tineri;
efete — 1999 si mai tineri.
Componenta echipei 22 persoane (20 sportivi, 2 profesori-antrenori).
Acumularea punctelor la probele din program, se efectueazi in conformitate cu
tabelul de punctaj al FINA.



in cazul in care doud sau mai multe echipe acumuleaza acelagi numar de puncte,
prioritate are echipa, sportivii cdreia au mai multe locuri de 1, 2, 3,4 .5,6 5. a. m. d.
Notd: se admite participarea sportivilor la 3 probe din concurs, precum si la
toate stafetele.
Programul concursului

prima zi all-a zi alll- azi

200ms. . —f.b. 50m s.I. —f.b. 100m br. —f.b.

200 m br. -fb. 50m br. —f.b. 100ms.] -—f.b.

100 m sp. - f.b. 200 m sp— f.b. 50msp -fb.

100m f1. —f£.b. 200m flut — f.b. 100m mixt — f.b.

400m mixt-f.b. 200m mixt —f.b. 50m flut - f.b.
400m s.l. —fb. 4x50ms.d -fb

800/1500m s.1-f.b.
STAFETE
4 x 100m s.1 —f£.b. 4 x 100m comb 4x 50 m comb —£.b.

Sosirea echipelor la competitii pind la ora 10.00

ORIENTAREA SPORTIVA

Componenta echipei - 9 persoane (4 biieti, 4 fete, 1profesor- antrenor). Se admit
sportivi cu anul nasterii 1994 si mai tineri.
Competitiile se vor desfasura la individual §i pe echipe.
Programul competitiilor:
1 zi — sprint, individual si pe echipe;
II zi — stafetd, 3 etape, echipe.
111 zi — distanta medie (MD) individual si pe echipe;
Locul echipei in clasamentul pe probe se determind dupa suma rezultatelor
individuale a 6 sportivi.
Clasamentul pe echipe se va stabili separat pentru fiecare proba din program
luindu-se in calcul cele mai bune 6 rezultate, conform tabelelor nr.1,2.
Tabelul nr.1

Clasaren sportivului-membru de echipd in proba mdividuald Caregorile de varsta, W/M
Locul a0
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11-19 | 20 | 21-29 | 30. | 31-39 nsQ*
5l pesie
Punctajul 45 |42 | 40 | 38 | 36 | 35 | 34 | 33 | 32 | 31 (3022 | 20 [20-12( 1 10-9 1 0
Tabelul nr.2
Clasarea eechipei la probn Smfem Categoriile devirstd, WM
Cl ul
13
1 2 3 4 5 6 7 8 * 10 I 12 13 14 - DsQ*
§i peste
Punetajul 126 111 99 G 8l 72 63 54 45 36 27 18 9 & i 0

wmpenifiar  zomile



Clasamentul general pe echipe se va stabili prin aditionarea punctelor acumulate
de membrii echipelor la cele 3 probe de concurs.

in cazul in care doud sau mai multe echipe acumuleaza acelasi numar de puncte,
prioritate va avea echipa care detine un rezultat mai bun in proba de stafeta.

Lupta nationala ,, TRINTA”

Se admit sportivi cu anul nasterii 1994-1995.

Componenta echipei - 12 persoane (11 sportivi, 1profesor- antrenor).

Concursul se desfagoara la individual si pe echipe in conformitate cu regulile in
vigoare aprobate de Federatia Nationala de lupte “Tarinta” la 11 categorii de
greutate:
de 1a 40kg pini la 45, pana la 50kg , 55 kg; 60 kg; 65kg; 70 kg; 75 kg; 80 kg; 85 kg;
+90 kg , pina la 110 kg)

Echipele, in limitele componentei sale, pot admite dublarea in fiecare categorie
de greutate.

Locul echipei in clasamentul general se va determina dupa numarul de puncte
acumulate de toti membrii echipei. in cazul in care doud sau mai multe echipe vor
acumula acelasi numér de puncte, prioritate va avea echipa, sportivii céreia vor avea
la activ mai multe locuride 1, 2, 3,4 5. a.m. d.

Notd: - pentru etapa finald sportivii vor fi selectati prin intermediul
competitii lor zonale ;
- la competitiile finale sportivii se prezintd in straie nationale .

Prezentul Regulament serveste drept invitatie la competitii.

Ex.: L. Tatar.
Tel.: 820-8635



Ministerul Tineretului si Sportului

Ministerul Educatiei

Anexa nr.

Jocurile Sportive ale Juniorilor din Republica Moldova, (editia a V-a)

CERERE DE PARTICIPARE

1

Echipa
(localitatea)
Numele, prenumele Adeverinta de Semnéatura:g|
" ici fui Data nastere / Buletin Anul de studii stampila medicului
{ g8
participantulu nasterii de (clasa) (pentru fiecare
(complet) identitate participant)
1
&
d
F 3
]
[
v
5]
H
i
T
LF4
13
T4
La competilii sunt admise personae

Medicul

(nume, prenume, semndtura, stampila)

Profesor-antrenor:

(nume, prenume, semndtura)

Seful, Directiel municipale/raionale

invaamant, tineret si sport

(nume, preniume, semndtura, stampila)

Pregedintele consiliului raional

(nume, prenume, semndtura. stampila)



Ministerul Tineretului si Sportului
Ministerul Educatiei

Jocurile Sportive ale Juniorilor
din Republica Moldova, (editia a V-a),

FISA PARTICIPANTULUI

Nuine

fotografie
recenta cu
viza
directorului
institutiei  de
invatamant

Institufia de invAtAmént

Anul de studii (clasa)

Prenume

Ziug, Juna anul nasterii

Adeverina de nastere / buletin de identitate

(seria, numarul, locul si data eliberarii)
Dormiciliul

Tefefon

Numdrul §i data ordinului de inmatriculare

Medicul

(nume, prenume, semndtura, stampila)

Profesor-antrenor:

(nume, prenume, semnatura)

Seful Directiel municipale/raionale

invaimdnt, tinerel §i sport

{nume, prenuing, semndtura, slampila)

Presedintele consiliului raional

(nume, prenume, semnétura. stampila)

Anexa nr.2



Anexa 3
: RAPORT _
de organizare si desfisurare a etapelor I si Il
din cadrul Jocurilor Sportive ale Juniorilor editia a V-a, 2013

raionul/municipiul

I etapa (interscolara)

LOCALITATEA NR. DE ECHIPE NUMARUL DE PARTICIPANTI

TOTAL

Etapa a II-a (raionald/municipali)

Numairul de echipe

Numairul de participanti

Nota:
1. Nu se admit la etapa urmdatoare echipele si sportivii care nu au

participat la etapele I si 11..

2. Raportul va fi expediat pina la inceputul etapei regionale, pe adresa Ministerul
Tineretului gi Sportului (b-dul Stefan cel Mare si Sfint, 162, MD-2004, Chisindiu,
Republica Moldova, tel.: 820-865, 820-862, 553-081 fax: 820-865, 820-861.

¢ " 2013

Seful Directiei raionale/municipale
invatamant, tineret si sport

(nume, prenume, semnitura, stampila)




Avizat:
Viceministru

1.Federatia de Atletism : Constantin Negura
2. Federatia de Box Q[( A 3 L‘B"(’ Anatolii Caigorodov
3.Federatia de haltere ;M Serghei Cretu
4.Federatia de caiac-canoe o 7’2# — Nicolae Vacurov

5.Federatia de handbal Anatolie Grozavu

6.Federatia de volei $tei
,. /i

7.Federatia de baschet Ala Baghinscaia

8.Federatia de tenis de masi A Vladimir Semipiadnii

9. Federatia de judo O@zzy r Mihail Ciudin

10.Federatia de lupte Leomd Stotchi

11. Federatia nationala de lupta /@7 Aurel Plamadeala
»lrinta”

12. Federapa de orientare sportiva ,n YO Dumitru Plamadeala

13, ez S )} i /2, S e



